
 
 

โครงการ    การศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 
( D.A.R.E.  แห่งประเทศไทย ) 

DRUG   ABUSE  RESISTANCE   EDUCATION  ( D.A.R.E. ) 
................................................................................................ 

      ๑.   หลักการและเหตุผล 
              ปัจจุบัน    ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความสำคัญของทรัพยากรมนุษย์    ซึ่งเห็นได้จาก
หลักการกำหนดแผนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  โดยได้เน้นคุณภาพของคนเป็นหลัก 
แต่ว่าสภาพภูมิศาสตร์ที่ตั้งของประเทศไทยตลอดจนปัญหาเศรษฐกิจ   และสังคมอ่ืน ๆ     อีกหลาย
ประการ ทำให้ประเทศไทยตกอยู่ภายใต้การคุกคามของยาเสพติดอย่างต่อเนื่องกันมาเป็นเวลาหลาย
สิบปี    และในปัจจุบันยาเสพติดได้แพร่ระบาดเข้าสู่กลุ่มเด็กและเยาวชนทั้งในและนอกสถานศึกษา 
ซึ่งจะสร้างปัญหาในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต   อีกทั้งเพ่ือเป็นการสร้างความคุ้มกันที่ดีให้แก่ 
เด็กนกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕    ซึ่งเป็นวัยที่กำลังเข้าสู่วัยที่อยากรู้และทดลองและพ้ืนที่
ตำบลสามชุก             ยังมีแนวเขตติดต่อกับพ้ืนที่อำเภออ่ืนๆ  ประกอบด้วย อำเภอศรีประจันต์     
และอำเภอเดิมบางนางบวช  ซึ่งเป็นแนวเขตท่ีล่อแหลมต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติด    ดังนั้น   
เพ่ือให้เป็นไปตามแผนการพัฒนา      และนโยบายของรัฐบาลตามคำสั่งสำนักนายกรัฐมนตรี     ที่ 
๒๔๙/๒๕๕๒      และคำสั่งที่  ๓๐๖/๒๕๕๓       ลงวันที่  ๑๘   พฤศจิกายน   ๒๕๕๓       โดยใช้
หลักการ  ๕  รั้วป้องกันอันประกอบด้วย      ๑. รัว้ชายแดน          ๒. รั้วชุมชน  ๓. รั้วสังคม  ๔. รั้ง
โรงเรียน  และ ๕. รั้วครอบครัว   เทศบาลตำบลสามชุก    และสถานีตำรวจภูธรสามชุก    ได้เล็งเห็น
และตระหนักว่าการปราบปรามผู้ค้าและผู้ผลิตยาเสพติดแต่เพียงอย่างเดียว     จะเป็นการไม่เพียงพอ
เนื่องจากประสบการณ์ที่พบเห็นเด็กและเยาวชนที่เสพยาเสพติดนั้นเกิดจากการไม่ทราบ    ไม่เข้าใจ     
ในข้อมูลที่แท้จริงเกี่ยวกับยาเสพติด         อีกทั้งขาดทักษะในการปฏิเสธการชักชวนจากเพ่ือนในวัย
เดียวกันจึงได้ดำเนินโครงการ  “  การศึกษาเพ่ือต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน  ”  DRUG 
ABUSE  RESISTANCE  EDUCATION  หรือที่เรียกโดยย่อว่า D.A.R.E.      ซึ่งเป็นโครงการที่
ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางทั่วโลกว่ามีประสิทธิภาพในการหยุดยั้งการแพร่ระบาดของยาเสพติด
เข้าสู่โรงเรียนอย่างได้ผลและยังสามารถสร้างภูมิคุ้มกันให้กับสังคมได้อีกส่วนหนึ่ง           
นอกจากนั้นยังมีลักษณะของการร่วมมือระหว่างองค์กรส่วนท้องถิ่น    กับ    ตำรวจ    โรงเรียน   ครู
อาจารย์      บิดามารดา  ผู้ปกครอง  ในการแก้ปัญหาร่วมกัน 
  
 หลักการสำคัญของ  D.A.R.E.   คือการให้ข้อมูลและทักษะที่จำเป็นแก่เด็กนักเรียนเพ่ือให้ 
สามารถใช้ชีวิตได้โดยปราศจากยาเสพติด    โดยมีวิทยากรที่ผ่านการฝึกอบรมมาเป็นพิเศษเข้าสอน 
เด็กนักเรียนให้เข้าใจวิธีการหลักเลี่ยงการใช้ยาเสพติด  และการใช้วิธีรุนแรงในการแก้ปัญหาโดย 

๑. การให้ข้อมูลที่เที่ยงตรงเกี่ยวกับยาเสพติด 
๒. สอนให้เด็กนักเรียนเกิดทักษะในการตัดสินใจ 
๓. แสดงให้เด็กนักเรียนเห็นวิธีการหลีกเลี่ยงแรงกดดันจากกลุ่มเพ่ือนร่วมกัน 
๔. เสนอทางเลือกอ่ืน ๆ  ให้กับเด็กนักเรียนนอกเหนือการใช้ยาเสพติด และความรุนแรง 

 
 
 



-  ๒  - 
๒. วัตถุประสงค์ 

เพ่ือควบคุมการขยายตัวของปัญหายาเสพติด        และลดการแพร่ระบาดของยาเสพติดใน 
โรงเรียนและเพ่ือเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันแก่เด็กนักเรียนให้ฉลาดทันและรู้พิษภัยร้ายที่เกิดจากการใช้ 
สารเสพติดทุกชนิดที่มีโทษต่อร่างกาย  ซึ่งต่อไปเด็กนักเรียนจะเป็นกำลังสำคัญชองชาติในภายหน้า 

๓. เป้าหมาย 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕      โรงเรียนอนุบาลสมเด็จพระวันรัต   หมู่ที่ ๒   ตำบล
สามชุก    อำเภอสามชุก   จังหวัดสุพรรณบุรี 

๔. ระยะเวลาของโครงการ 
 ใช้เวลาระยะเวลาปีการศึกษา  ๒๕๖๖    ภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๖    ระยะแต่   เดือน 
พฤษภาคม   ๒๕๖๖ –   ตุลาคม  ๒๕๖๖  (จำนวน  ๑๓  ชัว่โมงการสอน) 
      ๕.  หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ 
            สถานีตำรวจภูธรสามชุก  ร่วมกับ โรงเรียนอนุบาลสมเด็จพระวันรัต 
      ๖.  สถานที่ดำเนนิการตามโครงการ 
            โรงเรียน อนุบาลสมเด็จพระวันรัต  หมู่ที่  ๒  ตำบลสามชุก  อำเภอสามชุก  จังหวัด
สุพรรณบุรี 
       ๗.  งบประมาณ 
             ๗.๑  ขอรับการสนับสนุนสมุดแบบฝึกหัด  D.A.R.E.      และเอกสารต่าง ๆ      จาก 
กองบัญชาการตำรวจปราบปรามยาเสพติด   สำนักงานตำรวจแห่งชาติ 
             ๗.๒  ขอรับการสนับสนุนงบประมาณสำนักงานปราบปรามยาเสพติดภาค ๗  
             ๗.๓  ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากศูนย์ต่อสู้เอาชนะยาเสพติดจังหวัดสุพรรณบุรี 
(คตส.จ.สุพรรณบุรี)    
             ๗.๔  ขอรับการสนับสนุนจากภาคเอกชนต่าง ๆ  

๘.  วิธีการดำเนินงานตามโครงการ 
๘.๑  สถานีตำรวจภธูรสามชุก   พิจารณาเลือกโรงเรียนในพ้ืนที่ตำบลสามชุก 

อำเภอสามชุก   จังหวัดสุพรรณบุรี  คือ   โรงเรียนอนุบาลสมเด็จพระวันรัต 
            ๘.๒  ประสานกับผูบ้ริหารโรงเรียนเพ่ือกำหนดวันเวลาที่ให้วิทยากรเข้าทำการสอน ตลอด
ภาคเรียน  
            ๘.๓   จัดเจ้าหน้าที่ตำรวจที่มีการศึกษาไม่ต่ำกว่าปริญญาตรีหรือผ่านการฝึกอบรมวิทยากร 
D.A.R.E.   จากสำนักงานตำรวจแห่งชาติ ได้แก่ ดาบตำรวจ สมยศ   รักพวงทอง  ผู้บังคับหมู่งานจราจร 
สถานีตำรวจภูธรสามชุก  จังหวัดสุพรรณบุรี   ทำหน้าที่เป็นวิทยากร  D.A.R.E.    ในการเป็นวิทยากรใน
การสอนในครั้งนี้      และวิทยากรเสริมจากชุดปฏิบัติการชุมชนสัมพันธ์สถานีตำรวจภูธรสามชุก  มาเป็น
วิทยากรร่วมในการเข้าดำเนินกิจกรรมในชั้นเรียน   จนครบ  ๑๓  บทเรียน 
           ๘.๔   มอบประกาศนียบัตรสำหรับนักเรียนที่ผ่านหลักสูตร มอบรางวัล  และกระทำพิธีปิด 
 
 
 
 
 



 
                                                     - ๓ - 
     ๙.  ผลที่คาดว่าจะไดร้ับ 
       ๙.๑   การชะลอตัว  และลดลงของปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในโรงเรียน 
       ๙.๒   นักเรียนในโครงการได้รับความรู้จากผลกระทบของยาเสพติด  และรู้สึกต่อต้าน   มีทักษะ
ในการหลีกเลี่ยงการใช้ยาเสพติด   อีกทั้งเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีแก่เด็กนักเรียน 
     ๙.๓   สร้างรูปแบบขอความร่วมมือจากองค์กรต่าง ๆ ของสังคมในการร่วมกันแก้ไขปัญหายาเสพติด 
     ๙.๔   สร้างความสัมพันธ์ภายในสถาบันครอบครัวให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น 
     ๙.๕   นักเรียนรู้ระเบียบ   และกฎหมายจราจรสามารถขับขี่รถได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
     ๙.๖   นักเรียนรู้จักวิธีป้องกันตนเองจากปัญหาอาชญากรรมจากสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างปลอดภัย 
   ๑๐.  การติดตามผล/ประเมินผล 
      ๑๐.๑  ประเมินการออกแบบสอบถามความรู้ที่แท้จริงเกี่ยวกับยาเสพติดโดยเปรียบเทียบก่อน 
และหลังการจบหลักสูตร 
       ๑๐.๒  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่เปลี่ยนแปลง 
       ๑๐.๓  การเรียงความต้านยาเสพติด  ท้ายบทเรียนเมื่อจบหลักสูตรที่แสดงถึงความเข้าใจ 
       ๑๐.๔  การแสดงทักษะ  การโต้ตอบ  ตามบทบาทสมมติในการปฏิเสธยาเสพติด 
   ๑๑.  ตัวชี้วัด 
        ๑๑.๑   นักเรียนนำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
        ๑๑.๒   การขยายตัวของยาเสพติดในโรงเรียนลดน้อยลง 
         ๑๑.๓   สถิติการจับกุมคดียาเสพติดที่เป็นเยาวชนลดลง 
 

    พันตำรวจโท         ผู้เขียนโครงการ 
               ( พชรพง  ปิ่นทอง ) 
           สารวัตรธุรการสถานีตำรวจภูธรสามชุก 

                                  พันตำรวจโท        ผู้เห็นชอบโครงการ 
         ( ภูริภัทร  ภิรมย์ภู่ ) 
             รองผู้กำกับการป้องกันปราบปรามสถานีตำรวจภูธรสามชุก 
 

                                 พันตำรวจเอก         ผู้อนุมัติโครงการ  
      ( ณัฐวุฒิ  กันตะยศ ) 
                ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรสามชุก 
 
  
 



            
 
 
 
 
 
 
 
 
          
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


